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2005香港康復計劃方案檢討

文件12/2005

(討論文件)

2005香港康復計劃方案檢討工作小組

體育、藝術和社交康樂活動

	
政府致力推動體育、藝術和康樂的發展。為協助殘疾人士發展潛能，建立積極的個人價值觀，促進家庭關係和其他人際關係，以及鼓勵他們積極參與社區生活，衞生福利及食物局（本局）、康樂及文化事務署（康文署）和社會福利署（社署）均有提供資源和服務，支持殘疾人士在康體和文化藝術方面的學習和發展，本文件概述有關服務，供委員參考和討論。




康文署提供的服務

康樂

2.
為鼓勵社會人士透過參與運動以達至身心健康及提升生活質素，康文署一向致力提供多元化的康體活動予社會各階層人士，包括殘疾人士。

3.
在2005/06年度，特別為殘疾人士舉辦的免費活動有990個，參與率為大約60,000人次。在這些活動中，約百分之八十屬康樂活動，其餘則為訓練課程和體育比賽。參與活動的殘疾人士包括了聽覺受損、弱智、視覺受損、肢體傷殘、自閉症和長期病患者。為了鼓勵殘疾人士安全地運動，康文署與生署自2000年開始合作推出「普及健體」運動，內容包括了為殘疾人士設計一套「普及健體操」。此外，本署每年均資助有關殘疾人士的體育總會，包括香港聾人體育總會、聾人福利促進會、香港弱智人士體育協會及香港殘疾人奧委會暨傷殘人士體育協會，舉辦多項康體活動。在2005/06年度，透過資助舉辦的活動有400個，以供14,000人次的殘疾人士參與。

4.
除了特別為殘疾人士舉辦活動外，康文署亦舉辦供一般市民參與的社區康體活動。這些活動均歡迎殘疾人士參加，殘疾人士連同一名同行照顧者均可享有半價優惠。

5.
康文署同時致力為殘疾人士提供無障礙的康樂設施和服務，負責替本署設計及興建場地的建築署會根據屋宇署所訂立的設計手冊興建適合殘疾人士使用的通道及設施，以方便殘疾人士出入所有建築物及設施和使用有關服務。

6.
為鼓勵殘疾人士積極使用這些康樂設施，殘疾人士及同行照顧者在租用康文署康體設施時，可獲半價優惠。

文化

7.
康文署所舉辦的文化活動均適合市民大眾，包括殘疾人士的參與。殘疾人士參與收費活動時，可獲半價購票優惠。於2004/05年度，城市電腦售票網共售出超過一萬張殘疾人士優惠票。其中包括與殘疾人士有關的文化活動，如：香港鼓藝團《動感鼓樂齊出擊》－特殊人士鼓藝班、學校文化日計劃、學校藝術培訓計劃、由無言天地劇團聯同客席美國導演貝納‧布格製作演出的視覺劇場及由殘疾藝術家演出的手語歌及默劇等。

8.
至於音樂事務服務方面，康文署與本局手合作，為殘疾人士舉辦「樂器訓練計劃」，這計劃是“賽馬會藝力顯光華”的一部分（詳見第12-15段）。在這計劃下，康文署每年均特別為殘疾人士安排六個為期五個月的外展音樂短期課程。並將會為經學校推薦的殘疾學童開辦四個為期三年的樂器班。這兩個訓練課程的學員均免繳學費，同時亦獲送贈樂器。

9.
此外，康文署今年內將會安排45場「關懷音樂會」，在復康中心、特殊學校、老人院及醫院演出，藉著樂韻向有特別需要的人士獻上關懷。
	香港展能精英運動員基金
10.
香港展能精英運動員基金的目的是在殘疾運動員的運動事業各階段，為他們提供資助，以鼓勵殘疾人士在體育方面的發展，並支持他們在國際賽事中爭取卓越成績。這基金由政府一般收入撥款5,000萬元作為成立經費，歸社會福利署管轄，並由一個管理委員會負責管理。管理委員會成員主要是來自體育界及康復服務界的非公職人士，管理委員會下設有撥款小組委員會，協助審議撥款申請。



	

	11.
基金管理委員會透過撥款資助體育會發展重點體育項目及資助超過100位殘疾運動員參與國際性的運動競賽。基金在2002年至2005年3月期間撥款200萬4仟元予傷殘人士體育資助基金。另外，又批出282萬元給予香港弱智人士體育協會和香港殘疾人奧委會暨傷殘人士體育協會發展5個重點體育項目，包括草地滾球、游泳、乒乓球、田徑、及柔道。同時，基金亦撥款310萬5仟元作為支持殘疾運動員的生活津貼，以便他們專注發展其運動事業。香港運動員在2004年於瑞典舉辦的國際智障人士體育聯盟環球運動會及希臘雅典傷殘人士奧運會，合共取得共45個獎牌，當中包括18金、19銀及8銅，成績驕人。



賽馬會藝力顯光華 (Jockey Club Arts for the Disabled Scheme)

12.
康復諮詢委員會在2002年12月通過了一份旨在推動殘疾人士在文化藝術領域進一步發展的五年先導計劃的建議書。計劃的目的是要協助殘疾人士發展對文化藝術的終生興趣、加強為殘疾人士提供文化藝術基礎訓練及支援潛質優厚和才藝非凡的殘疾人士投身文化藝術事業。

13.
在2003年5月獲得香港賽馬會慈善信託基金贊助2,710萬元後，計劃被正式命名為“賽馬會藝力顯光華”並於2003年6月18日正式開展。一個隸屬於康復諮詢委員會的文化藝術委員會亦於2003年8月成立，負責督導“賽馬會藝力顯光華”的推行工作。

14.
在推行的第一年，“賽馬會藝力顯光華”為400多位殘疾人士提供了一系列的視覺及表演藝術基礎訓練課程、為4 000多位殘疾學童舉辦了“校本藝術計劃”及為66位藝術導師、教師及機構同工舉辦了“導師培訓工作坊”，教導他們為殘疾人士提供文化藝術訓練所需的知識和技巧。

15.
“賽馬會藝力顯光華”亦委託了香港理工大學及香港展能藝術會進行一項為期兩年的“教學方法及輔助設施”研究，以祈在2006年尾撰寫成一本為殘疾人士提供文化藝術訓練的使用者手冊。為了加強市民大眾對殘疾人士展能藝術的興趣，“賽馬會藝力顯光華”在2004年12月4日假葵青劇院舉行了一個大型匯演，讓超過50多位本港及來自外地的殘疾術家展示他們的藝術才華。

前瞻

16.

政府會繼續積極推動展能藝術、體育和康樂的發展。本局將於明年年底舉辦為期約一星期的國際展能藝術節，讓市民大眾有機會欣賞來自本地、內地以至海外知名的傷健藝術家和團體的專業演出，從而更加了解殘疾人士的才華，並鼓勵殘疾人士積極參與藝術活動。

17.

另外，“賽馬會藝力顯光華”除了繼續舉辦上述的訓練課程和活動外，會在未來數年為殘疾藝術家開展一個“獎學金計劃”、為殘疾人士表演團體提供一個 “資助計劃”，以及為殘疾學童推行一個為期3年的 “長期樂器訓練課程”。我們預期，在“賽馬會藝力顯光華”推行的五年期間會令香港市民及超過40 000位殘疾人士受惠。

18.

第二十九屆奧林匹克運動會和傷殘人士奧運會的馬術項目將會於二○○八年在香港舉行，不但能提升香港作為國際體育和賽馬中心的形象，亦能進一步推動本地體育，包括殘疾人士體育運動的發展。

衞生福利及食物局

康樂及文化事務署

社會福利署

二○○五年七月
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