香港盲人輔導會

朝陽中心暨宿舍家長會

就2005 香港康復計劃方案檢討之意見書

朝陽中心暨宿舍家長會就2005香港康復計劃方案檢討所討論的項目深表關注，因它影響未來本港康復計劃及整體殘疾人士服務發展之進度，現特奉此函代表家長會及有需要服務之社群，表達對殘疾人士服務未來發展之意見如下：

1. 有關康復程序之制定

我們建議在康復程序之制定及檢討中，加強公眾參與，並確立檢討時限及方法，  如五年一次，在康復計劃方案中加入能列明發展藍圖，說明、解釋及確立康復計劃的長期及短期目標和所期望達成之計劃，如何回應服務需求，配合院舍服務短缺、殘障人士老化的問題及殘疾人士社區支援服務的發展等。

2.  服務需求及服務名額
首先，家長會歡迎政府有方向性地增加住宿、日間暫顧及假日照顧的名額；但我們提出，一群輕度智障及視障的學生在畢業後經評估而沒有住宿需要，亦即時未能取得日間訓練服務，只有家居訓練及支援服務提供每星期兩次的家居訓練，是未能回應學生持續訓練的需求。另一方面，有部份學生的家長因上班及家庭照顧困難，而子女在畢業後未能取得住宿服務的情況下，會尋求私營院舍暫時照顧；目前政府會如何監管私營服務的收費及質素，以及私營院舍缺乏訓練多重殘障人士的獨立生活能力，是我們所關注的。我們期望政府認真檢視如何能讓這一群畢業生持續接受訓練，並獲得所需服務；而非由每星期兩次的家居訓練來取代持之有效之『日間展能中心』之訓練服務；所以我們認為現行之家居訓練及支援服務絕不能取代日間及宿舍的常規訓練。我們期望在『2005香港康復計劃方案』檢討中，能作出明確的服務發展配套，真真正正為殘障人士設立特殊教育和成人持續訓練，減少我們的愁慮。

3. 住宿服務

住宿服務的評估機制之實施仍屬初階段性，一方面，殘障人士入住前已作評估，已篩選証明符合資格方有宿位。我們很反對2005康復計劃方案檢討突然提出的『持續評估機制』之目的，是要評估智障人士返回社區之可行性。家長只能同意『持續評估』是為了解目前所提供予智障人士的住宿服務是否適切，社署會否因應他們老化及身心精神各方面轉差而提供院舍額外社區支援如護送就診，到訪医生，物理冶療、職業冶療和社康護士等到訪服務，並給予院舍額外護理人手，以回應加重了的照顧需要，而非為安排殘障人士返回社區而鋪路。這種『持續評估機制』才是真正以人為本。就家長之立場而言，我們智障的子女的行為及情緒，是因為有日間訓練和院舍群體生活的全面照顧而有好轉；如強推他們返回社區及回家住宿，除會造成家庭壓力外，他們的行為及情緒將受到更大刺激；如社區支援未必能解决有關問題，資源在此消彼長下，只會造成輕度智障與中度至嚴重智障人士及其家庭之間的分化，已有住宿的及沒有住宿服務的之間產生分化。何況目前殘障人士如主動要求回歸社區，現己有退出服務的機制，無需要節外生枝。

4. 加強殘疾人士照顧者的支援


由於我們長期照料多種殘障的子女，大部份家長出現腰痛、膊頭痛等身體勞損症狀，我們建議在康復計劃方案中加入如何幫助照顧者的議題。
期望2005康復計劃方案檢討工作小組聆聽我們的聲音，為殘障人士及其家長們策劃及發展符合我們需要之服務配套。
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