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研究簡介 

(由香港社會服務聯會政策研究及倡議撰寫) 

研究項目名稱 《香港少數族裔少女對於性別暴力知識與觀念硏究報告》 (只備英文版) 

Research Item Knowledge and Perceptions towards Gender-Based Violence of Minority Girls in 

Hong Kong – Final Report 

研究機構 關注婦女性暴力協會 

Agency Association Concerning Sexual Violence Against Women 

機構性質 非牟利社會服務機構 

研究主題 香港少數族裔少女對於性別暴力知識與觀念硏究 

報告網址，若有 研究報告 (只備英文版)： 

https://static1.squarespace.com/static/5c1315a22487fdee2f0aefc2/t/5c53cab8e7

9c70b2d38e3fa4/1548995260523/BAIG+Knowledge+and+Perceptions+towards

+GenderBasedViolence+of+Minority+Girls+in+Hong+Kong+Final+Report+%28

1%29.pdf  

研究資金 公共政策研究資助計劃 

研究時間 2017 

研究目的 1) 探討少數族裔少女對性別及性別暴力的認識 

2) 了解少數族裔少女如何建構她們的性別角色和性別定型 

3) 發現塑造少數族裔少女有關性別暴力的觀念的因素 

4) 擬訂處理有關於少數族裔少女所面對的性別暴力的實務指引内的重要原則 

研究方法 質性研究 (深入訪談及聚焦小組) 

對象 少數族裔少女 

回應率 --- 

有效樣本 --- 

研究發現及建議 研究發現 

1) 性別對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，受訪者一般認爲南亞的文化是主張以男性為主導，也因此讓女性失去

了自主和自由。這對女性在往後的能力建設和生活作的決定造成影響。 

 但是，隨著慢慢接觸性別相關的概念及看到女性在香港的社會地位，這些少數族裔少

女會開始爭取自己的自由及自主(如透過對抗父母與拒絕遵守她們族群的傳統)。 

 

2) 性別暴力對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，受訪者普遍並沒有對性別暴力有明確的定義。但是，她們都知道有什

麽動作對女性來説是不能接受的，如:  

 研究結果顯示，普遍的受訪者都把性別暴力歸咎於社會結構的問題(尤其是南亞的文

化)。為保護家庭名聲，曾遭受性暴力的受害者都只有比較少的動力去對尋找幫忙 

 值得一提的是，受訪者表示如果她們是在香港遭受性別暴力，她們願意向警方報案。

因爲她們普遍認爲香港的警察較爲可靠和可信。 

 

3) 宗教及文化對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，受訪者表示不同的宗教都對性別角色有不同的概念及實踐。但是，她

們表示她們能夠透過自身對宗教文本的探索，而分辨出哪些關於性別角色和價值是來

https://static1.squarespace.com/static/5c1315a22487fdee2f0aefc2/t/5c53cab8e79c70b2d38e3fa4/1548995260523/BAIG+Knowledge+and+Perceptions+towards+GenderBasedViolence+of+Minority+Girls+in+Hong+Kong+Final+Report+%281%29.pdf
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自宗教或是文化。 

 

4) 教育對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，受訪者認爲教育對於建構性別平等的觀念和加強她們以行動對抗性別

壓迫的能力。因爲爲了鞏固男主外，女主内的觀念，女性在她們的國家中只被賦予了

較少的教育機會。 

 值得一提的是，受訪者表示除了學校教育，其他的途徑，如媒體、網絡文章、電影等

也會對她們建構性別、性別暴力的價值與觀念構成影響。 

 另外，受訪者也表示她們通常對於性別的傳統思想通常都是由家中長輩教授或是透過

自己觀察的。但是這些傳統的思想經常都會和她們從其他途徑習來得觀念有分歧。 

 

5) 種族對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，受訪者都強調她們希望能夠建構自己的身份。而她們的身份會受到香

港及她們的家鄉影響。 

 值得一提的是，在身份建構的過程中，她們有可能會受到來自家人、同學、甚至社會

大衆的不接受、反對、或是反抗。譬如說，有受訪者表示她們的同學曾經因爲她們的

膚色而歧視她們。這讓她們覺得她們並沒有被香港主流社會所接納。 

 

6) 移民模式對於少數族裔少女對性別和性別暴力觀念的影響 

 研究結果顯示，雖然大部分受訪者都在香港出生或是在香港居住了很長的時間，她們

有時候會返回她們的家鄉。但是，有受訪者表示當她們回到家鄉，其家人就要求她們

要遵守傳統的性別角色。這與她們在香港所擁有的自主程度有很大的差別。 

 值得一提的是，受訪者表示這差別讓她們更堅持拒絕遵守這些傳統規範。 

 

研究建議 

1) 為前綫的工作者提供培訓 

 雖然現在已經有爲前綫的工作者(如：警察、社工)提供有關種族和性別敏感的培訓，

但是現在的培訓並非強制性，而且其内容只是關於基本的生活習俗(如：飲食和節

日)。因此，這種得培訓並不足以解決愈來愈複雜及差異的少數族裔群體。在這種情

況之下，為前綫的工作者提供培訓有助他們在處理性別和種族議題時作出嚴謹的判

斷。 

 

2) 在教育制度内包含性別及性教育 

 在現今的教育制度並沒有包含任何關於在不同文化内的性別觀念，也因此少數族裔的

少女的需要並沒有被解決。因此，建立一個良好地設計的性教育課程不但能夠幫助少

數族裔少女去建構有關性別平等和對性別暴力的保護的觀念，也能教導少數族裔的男

性關於性別和性別暴力的觀念。 

 爲了將香港的學校變成一個開放和啓蒙的地方讓少數族裔學生學習及討論有關性別

和性向議題，有少數族裔背景的教師也應該接受深入和有針對性地培訓。 

 

3) 為少數族裔的提供家長教育 

 爲了解決少數族裔少女與她們家長之間關於性別角色觀念之間的分歧，與少數族裔家
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長關係密切的機構與學校應該是它們的服務更多元化，提供更多的機會讓他們能在其

中討論更多關於性別和性向的差異。 

 

4) 審視有關少數族裔服務的發展 

 是次研究發現，大部分的少數族裔少女認爲不同的服務提供者都是以男性為主導，因

此這些少女均認爲這些服務提供者都沒有參與有關性別議題的討論。所以，有關種族

關係的服務需要變得更多元化，而且更多的資助應該給予能迎合少數族群的不同需要

的計劃。 

 社區和宗教的領袖也應該在推動性別平等中佔有重要角色。譬如說，當宗教領袖能夠

對性別議題有更高的敏感度和願意提供空間讓人討論性別議題，這有效讓少數族裔群

體對於性別的關注提高，而且減低該群體發生性別暴力的出現。 

 

5) 重新建構有關融合和種族關係的政策 

 由於少數族裔社群變得愈來愈複雜，有關種族關係和社會融合的政策方向也應該被重

新審視，以促進有關性別平等的觀念及實踐能在少數族裔群體實踐。 

 來自不同背景的少數族裔少女和婦女也應該包含在有關少數族群的政策和服務的規

劃裏面。因爲她們擁有第一身知識，和受有關政策影響的親身經驗。 

研究限制 1) 由於是次研究主要透過義務參加或是透過與風雨蘭有良好關係網絡招募受訪者。因

此，是次研究有可能只是收集到對於性別議題比較有興趣的少數族裔少女。 

關鍵詞 婦女、少數族裔女性、性別暴力、父權制、性教育、宗教 

備註 --- 

 


