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社會工作者其中很重要的角色及專長
 
  I
.1 服務對象 
荃葵青區區民 
 

.2 推行時間 
二零零二年四月至今 
 

.3 目標 
i. 網絡不同專長人士，齊去推動社
 區內的健康 

   活動主要組成  

便是網絡的工作，而網絡不同專長人

士，齊去推動社區內的健康實在是責無

旁貸的工作。本機構乃是一所以社區為

本的服務機構，紮根於荃葵青區，為進

一步與地區組織聯繫，策動地區力量發 
展社區健康，網羅了不同範疇的專業人

士，包括地方官員、社會福利界、教育

界、醫療界、地區代表、工商界等專業

人士之專業合作，促使社區健康服務計

劃能有效地落實，先後在葵青及荃灣區

促進成立「葵青健康城市及安全社區」

及「荃灣健康社區督督委員會」，此項

跨專業的合作，打破了界別之間的鴻

溝。 
  II
.1  理念分析與工作手法的實踐 

康與人類的生活質素有著莫大的關

，社會工作者在工作過程中，往往會

現一個人的生、心、靈健康情況嚴重

響個人和家庭,以及社會上問題的出
及解決問題的能力。若能推動及改善

層健康，以防患未然的工作手法加強

入，最終不但可提高市民的生活質

，還可節省政府的醫療支出，而這方

的工作亦屬社會福利界一項重要之

作之一。 

 
督導委員會已先後舉辦各項與推動健

康有關的活動，包括：健康檢查及不同

類型的宣傳活動，推廣捐血助人的概念

及關注區內環境問題及舉辦滅蚊的活

動等，透過健康大使隊及義工的協助，

使活動能順利地推行。此項服務計劃雖

屬非政府所資助項目，但因獲得民政

署、區議會及地區人士的資助，計劃得

以順利進行：而此計劃之特色在於其長

期性而非一次過或一年式的計劃，有利

在社區內製造一個有延續性的效果。 


