大專生「愛、婚、性」意見調查報告

研究方法

本次調查由香港性文化學會及u-fire合辦，擁抱校園運動協辦，於2006年10月至2007年1月由訪問員於各大專院校校園以街頭訪問及網上問卷方式成功取得943個樣本，其中街頭訪問取得樣本272個，網上取得樣本671個，網上問卷系統會記錄登入電腦的互聯網通訊協定（Internet Protocol，IP），以避免由一部電腦重覆填寫問卷。

表一：

	問卷收集方式
	網上
	671

	
	街頭
	272


問卷總數：９４３

研究結果

1.被訪者資料

性別：

有四成受訪者為男性，女性約五成八。

表二：
	
	人數
	百分比(%)

	男
	383
	40.6

	女
	544
	57.7

	沒有回答
	16
	1.7

	總數
	943
	100.0


院校

是次共訪問本地二十多間不同大專院校，包括香港專業教育學院屬下九間分校。

表三：

	
	人數
	百分比(%)

	香港專業教育學院
	276
	29.3

	香港理工大學
	106
	11.2

	香港中文大學
	104
	11.0

	嶺南大學
	84
	8.9

	香港浸會大學
	68
	7.2

	香港城市大學
	58
	6.2

	香港大學
	44
	4.7

	明愛徐誠斌學院
	38
	4.0

	香港樹仁學院
	35
	3.7

	香港教育學院
	19
	2.0

	香港科技大學
	18
	1.9

	香港公開大學
	18
	1.9

	明愛白英奇專業學校
	3
	0.3

	其他
	63
	6.7

	沒有回答
	9
	1.0

	總數
	943
	100.0


宗教信仰

有超過五成受訪者表示有宗教信仰，四成七受訪者沒有宗教信仰。

表四：

	
	人數
	百分比(%)

	沒有
	448
	47.5

	有信仰者
	476
	50.5

	沒有回答
	19
	2.0

	總數
	943
	100.0


宗教信仰分佈

有宗教信仰中，相信基督教及天主教的 ，佔91.2%及4.83%，信佛教的佔3.15%。

表五：

	
	人數
	百分比(%)

	基督教
	434
	46.0

	天主教
	23
	2.4

	佛教
	15
	1.6

	沒有
	448
	47.5

	其他
	4
	0.4

	沒有回答
	19
	2.0

	總數
	943
	100.0


2) 分題統計 

拍拖次數

有二成七受訪者有一次拍拖經驗，有近四成拍拖超過一次，而沒有拍過拖的有三成三。

表六：

	
	人數
	百分比(%)

	一次
	258
	27.4

	超過一次
	372
	39.4

	沒有拍過拖
	311
	33.0

	沒有回答
	2
	0.2

	總數
	943
	100.0


拍拖長短

只拍過一次拖的受訪者，拍拖時間少於三十天的佔8.5%，一個月到三個月佔17%，三個月到六個月佔10.85，半年到一年10.85%，一年到兩年佔17%，兩年或以上的有29.5%。(*已扣除不適用部份)
表七：

	
	人數
	百分比(%)*

	少於三十天
	22
	8.53

	一個月到三個月
	44
	17.05

	三個月到六個月
	28
	10.85

	半年到一年
	42
	16.28

	一年到兩年
	44
	17.05

	兩年或以上
	76
	29.46

	不適用
	684
	-----

	沒有回答
	3
	1.16

	總數
	943
	100.0


拍拖時間最長

拍拖超過一次的受訪者，約六成半拍拖最長超過一年，三個月至一年內的有二成四，而最長拍拖時間少於三個月的有一成一(表八)。有六成三拍拖最短少於三個月，三個月至一年內的有二成半，最短拍拖時間超過一年的有一成(表九)。(*已扣除不適用部份)
表八：

	
	人數
	百分比(%)*

	少於三十天
	7
	1.7

	一個月到三個月
	39
	9.97

	三個月到六個月
	25
	6.3

	半年到一年
	68
	17.3

	一年到兩年
	105
	26.8

	兩年或以上
	144
	36.8

	不適用
	552
	---

	沒有回答
	3
	0.76

	總數
	943
	100.0


拍拖時間最短

表九：

	
	人數
	百分比(%)*

	少於三十天
	123
	31.5

	一個月到三個月
	118
	30.2

	三個月到六個月
	61
	15.6

	半年到一年
	39
	10

	一年到兩年
	29
	7.4

	兩年或以上
	14
	3.5

	不適用
	553
	---

	沒有回答
	6
	1.5

	總數
	943
	100.0


自己一腳踏兩船

有八成二受訪者唔接受或十分唔接受自己一腳踏兩船，有一成一表示普通，而接受或十分接受的有不足百分之六(表十)；

約九成三受訪者唔接受或十分唔接受對方一腳踏兩船，有百分之五表示普通的，而接受或十分接受的不足百分之二(表十一)。

表十：

	
	人數
	百分比(%)

	十分接受
	16
	1.7

	接受
	38
	4.0

	普通
	110
	11.7

	唔接受
	401
	42.5

	十分唔接受
	373
	39.6

	沒有回答
	5
	0.5

	總數
	943
	100.0


對方一腳踏兩船

表十一：

	
	人數
	百分比(%)

	十分接受
	10
	1.1

	接受
	7
	.7

	普通
	47
	5.0

	唔接受
	270
	28.6

	十分唔接受
	606
	64.3

	沒有回答
	3
	0.3

	總數
	943
	100.0


為何想拍拖（可選多項）

五成二受訪者表示有feel所以想拍拖，五成想有人錫，四成四想有人陪，有超過三成八為了結婚，超過兩成八想有人明白自己，其餘選項只有不足五個百分點受訪者選擇。

表十二：

	
	人數
	百分比(%)

	有feel
	457
	52.3%

	有人鍚
	438
	50.1%

	有人陪
	390
	44.6%

	為了結婚
	335
	38.3%

	想有人明白自己
	249
	28.5%

	其他
	91
	10.4%

	滿足性需要
	39
	4.5%

	証明自己的魅力
	34
	3.9%

	人拍我又想拍
	20
	2.3%

	錯誤輸入
	4
	.5%

	總數
	2057
	235.4%


最高的親密度

最多受訪者認為拍拖時最多接受的親密程度是接吻，佔百分之四十三；其次有二成七接受性行為，有一成三接受愛撫，接受擁抱的不足八個百分點，而拖手及攬腰的分別有約五個及兩個百分點。

表十三：

	
	人數
	百分比(%)

	拖手
	50
	5.3

	攬腰
	19
	2.0

	擁抱
	72
	7.6

	接吻
	411
	43.6

	愛撫
	128
	13.6

	性行為
	258
	27.4

	沒有回答
	5
	0.5

	總數
	943
	100.0


終生伴侶是否處男處女

超過二成九受訪者介意或十分介意終身伴侶不是處男或處女，表示普通的約三成，唔介意或十分唔介意的約四成一。

表十四：

	
	人數
	百分比(%)

	十分介意
	83
	8.8

	介意
	194
	20.6

	普通
	279
	29.6

	唔介意
	308
	32.7

	十分唔介意
	77
	8.2

	沒有回答
	2
	0.2

	總數
	943
	100.0


有否入住宿舍

有二成七的受訪者有住宿舍，超過七成二沒有住宿舍的 (表十五)。

表十五：

	
	人數
	百分比(%)

	有
	257
	27.3

	沒有
	683
	72.4

	沒有回答
	3
	0.3

	總數
	943
	100.0


同房帶人入房發生性行為

係有住宿舍的受訪者中，有半數人唔接受同房係佢知情既程況下帶人返房發生性行為，較接受的多出一倍，而表示普通的人數約二成(表十六)。

表十六：

	
	人數
	百分比(%)
	除去「不適用」後
百分比(%)

	十分接受
	13
	1.4
	5.0

	接受
	55
	5.8
	21.3

	普通
	55
	5.8
	21.3

	唔接受
	64
	6.8
	24.8

	十分唔接受
	67
	7.1
	26.0

	沒有回答
	4
	0.4
	1.6

	不適用
	685
	72.6
	----

	總數
	943
	100.0
	100.0


自己有婚前性行為

有過半數受訪者接受自己有婚前性行為，亦有四成八不接受自己有婚前性行為(表十七)。係接受婚前性行為的人中，最多受訪者最先會考慮有無感情基礎，佔三十二個百分點，一成九人考慮是否你情我願，一成八成考慮有否做足安全措施，一成四人考慮有否結婚打算(表十八)。

表十七：

	
	人數
	百分比(%)

	接受
	484
	51.3

	不接受
	456
	48.4

	沒有回答
	3
	0.3

	總數
	943
	100.0


最先考慮的因素

表十八：

	
	人數
	百分比(%)
	除去「不適用」後
百分比(%)

	有感情基礎
	159
	16.9
	32.9

	你情我願
	93
	9.9
	19.2

	做足安全措施
	87
	9.2
	18.0

	結婚打算
	68
	7.2
	14.0

	有feel
	38
	4.0
	7.9

	滿足性需要
	11
	1.2
	2.3

	為了維繫感情
	9
	1.0
	1.9

	其他
	4
	0.4
	0.8

	對方要求
	1
	0.1
	0.2

	沒有回答
	14
	1.5
	2.9

	不適用
	459
	48.7
	----

	總數
	943
	100.0
	100.0


想有一生一世婚姻

想有一生一世婚姻具壓倒性意見，有八成九受訪者想或十分想有一生一世婚姻，而不想的不足一個百分點(表十九)。而且，有七成受訪者相信或十分相信有一生一世婚姻，比持普通態度的超過三倍，不相信的只有九個百分點(表廿)。

表十九：

	
	人數
	百分比(%)

	十分想
	572
	60.7

	想
	269
	28.5

	普通
	91
	9.7

	不想
	6
	0.6

	十分不想
	2
	0.2

	沒有回答
	3
	0.3

	總數
	943
	100.0


相信有一生一世婚姻

表廿：

	
	人數
	百分比(%)

	十分相信
	249
	26.4

	相信
	416
	44.1

	普通
	190
	20.1

	不相信
	72
	7.6

	十分不相信
	13
	1.4

	沒有回答
	3
	0.3

	總數
	943
	100.0


和家人關係

有六成七受訪者滿意同家人關係，感到關係普通的約二成四人，不滿意的不足九個百分點。

表廿一：

	
	人數
	百分比(%)

	十分滿意
	280
	29.7

	滿意
	353
	37.4

	普通
	224
	23.8

	不滿意
	68
	7.2

	十分不滿意
	14
	1.5

	沒有回答
	4
	0.4

	總數
	943
	100.0


2) 不同信仰背景對不同問題的意向 

不同信仰背景對對方一腳踏兩船的接受程度

表廿二：

	
	沒有信仰者
	有信仰者

	十分接受
	人數
	2
	7

	 
	在該組別所佔百分比
	0.4%
	1.5%

	接受
	人數
	4
	1

	 
	在該組別所佔百分比
	0.9%
	0.2%

	普通
	人數
	29
	17

	 
	在該組別所佔百分比
	6.5%
	3.6%

	唔接受
	人數
	148
	118

	 
	在該組別所佔百分比
	33.1%
	24.8%

	十分唔接受
	人數
	262
	333

	 
	在該組別所佔百分比
	58.6%
	70.0%

	沒有回答
	人數
	3
	0

	 
	在該組別所佔百分比
	0.7%
	0.0%

	該信仰背景總數
	448
	476


不同信仰背景於拍拖時的最高親密程度

沒有信仰組群選擇性行為是拍拖最高親密度有三成六，高出有信仰組群一倍；在有信仰的組群中，超過五成接受接吻是最高親密度，比沒有信仰組群的比例高出約一成三。

表廿三：

	
	
	沒有信仰者
	有信仰者

	拖手
	人數
	18
	31

	 
	在該組別所佔百分比
	4.0%
	6.5%

	攬腰
	人數
	8
	11

	 
	在該組別所佔百分比
	1.8%
	2.3%

	擁抱
	人數
	25
	46

	 
	在該組別所佔百分比
	5.6%
	9.7%

	接吻
	人數
	165
	240

	 
	在該組別所佔百分比
	36.8%
	50.4%

	愛撫
	人數
	64
	61

	 
	在該組別所佔百分比
	14.3%
	12.8%

	性行為
	人數
	163
	87

	 
	在該組別所佔百分比
	36.4%
	18.3%

	沒有回答
	人數
	5
	0

	 
	在該組別所佔百分比
	1.1%
	0%

	
	該信仰背景總數
	448
	476


不同信仰背景對終生伴侶的是否貞潔的接受程度

有信仰組群有四成一介意終生伴侶不是處男或處女，比沒有信仰組群的比例高出兩倍以上；唔介意終生伴侶不是處男處女的比例，沒有宗教信仰的組群有四成三，高出有信仰組群一點八倍。

表廿四：

	
	沒有信仰者
	有信仰者

	十分介意
	人數
	14
	69

	 
	在該組別所佔百分比
	3.1%
	14.5%

	介意
	人數
	62
	128

	 
	在該組別所佔百分比
	13.8%
	26.9%

	普通
	人數
	132
	142

	 
	在該組別所佔百分比
	29.5%
	29.8%

	唔介意
	人數
	194
	107

	 
	在該組別所佔百分比
	43.3%
	22.5%

	十分唔介意
	人數
	44
	30

	 
	在該組別所佔百分比
	9.8%
	6.3%

	沒有回答
	人數
	2
	0

	 
	在該組別所佔百分比
	0.4%
	0%

	該信仰背景總數
	448
	476


不同信仰背景上對自己有婚前性行為的接受程度

沒有信仰的組群有七成一接受婚前性行比有信仰的組群比例上高出超過一倍；有宗教信仰的組群有六成六不接受婚前性行為，比沒有信仰的組群比例上高出超過一倍。

表廿五：

	
	沒有信仰者
	有信仰者

	接受
	人數
	318
	157

	 
	在該組別所佔百分比
	71.0%
	33.0%

	不接受
	人數
	128
	318

	 
	在該組別所佔百分比
	28.6%
	66.8%

	沒有回答
	人數
	2
	1

	 
	在該組別所佔百分比
	0.4%
	0.2%

	該信仰背景總數
	448
	476


不同信仰背景對自己能否擁有一生一世婚姻的信心

近八成有宗教信仰的受訪相信有一生一世的婚姻，沒有宗教信仰的組群亦有六成六，有宗教信仰的組群比沒有宗教信仰的組群對婚姻抱較大的信心。

表廿六：

	
	沒有信仰者
	有信仰者

	十分相信
	人數
	83
	162

	 
	在該組別所佔百分比
	18.5%
	34.0%

	相信
	人數
	193
	216

	 
	在該組別所佔百分比
	43.1%
	45.4%

	普通
	人數
	119
	67

	 
	在該組別所佔百分比
	26.6%
	14.1%

	不相信
	人數
	45
	25

	 
	在該組別所佔百分比
	10.0%
	5.3%

	十分不相信
	人數
	6
	6

	 
	在該組別所佔百分比
	1.3%
	1.3%

	沒有回答
	人數
	2
	0

	 
	在該組別所佔百分比
	0.4%
	0%

	該信仰背景總數
	448
	476


3) 性別對不同問題的意向

不同性別於拍拖時的最高親密程度

有五成的女性受訪者接受拍拖時接吻是最高的親密度，比男性組群高出十五個百分點。而接受性行為的男性是三成六，比女性組群多出十六個百分點。

表廿七：

	
	拖手
	攬腰
	擁抱
	接吻
	愛撫
	性行為
	沒有回答
	該性別總數

	男
	人數
	22
	9
	25
	135
	49
	140
	3
	383

	 
	在該組別所佔百分比
	5.7%
	2.3%
	6.5%
	35.2%
	12.8%
	36.6%
	0.8%
	100.0%

	女
	人數
	28
	10
	47
	273
	74
	111
	1
	544

	
	在該組別所佔百分比
	5.1%
	1.8%
	8.6%
	50.2%
	13.6%
	20.4%
	0.2%
	100.0%


不同性別上對發生婚前性行為的接受程度
女性受訪者比男性受訪者對婚前性行為抱較保留態度，有六成二的男性受訪者接受婚前性行為，較女性組群多約二十個百分點；有五成六的女性受訪者不接受婚前性行為，較男性組群高約二十個百分點。

表廿八：

	
	接受
	不接受
	沒有回答
	該性別總數

	男
	人數
	238
	144
	1
	383

	 
	在該組別所佔百分比
	62.1%
	37.6%
	0.3%
	100.0%

	女
	人數
	237
	306
	1
	544

	
	在該組別所佔百分比
	43.6%
	56.3%
	0.2%
	100.0%


不同性別對於發生性行為的最先考慮因素

接受婚前性行為的受訪者中，最多人表示是否有感情基礎是最先考慮的因素，佔近三成的男性及三成六的女性；

其次多人最先考慮的因素，男性有近二成七男性表示是否你情我願，比女性組群高出超過一倍；而有二成二女性會先考慮是否做足安全措施，比男性組群多出約八個百分點，相信有不少女性會擔心婚前懷孕及感染性傳染病。亦有約百分之十九女性最先考慮有無結婚打算，比男性組群高出一倍。

表廿九：

	
	男
	女

	有感情基礎
	人數
	70
	86

	 
	在該組別所佔百分比
	29.3%
	36.4%

	你情我願
	人數
	64
	28

	 
	在該組別所佔百分比
	26.8%
	11.9%

	做足安全措施
	人數
	35
	52

	 
	在該組別所佔百分比
	14.6%
	22.0%

	結婚打算
	人數
	22
	44

	 
	在該組別所佔百分比
	9.2%
	18.6%

	有feel
	人數
	20
	18

	 
	在該組別所佔百分比
	8.4%
	7.6%

	滿足性需要
	人數
	10
	1

	 
	在該組別所佔百分比
	4.2%
	.4%

	為了維繫感情
	人數
	6
	3

	 
	在該組別所佔百分比
	2.5%
	1.3%

	對方要求
	人數
	1
	0

	 
	在該組別所佔百分比
	.4%
	.0%

	其他
	人數
	2
	2

	 
	在該組別所佔百分比
	.8%
	.8%

	沒有回答
	人數
	9
	2

	 
	在該組別所佔百分比
	3.8%
	.8%

	該性別總數
	
	239
	236


討論及建議
大專生對戀愛要求，對婚姻懷有憧憬

是次調查發現，大專生進入戀愛的原因頭三位為有feel(52.3%)、有人錫(50.1%)及有人陪(44.6%)，顯示大專生談戀愛仍單純以滿足感情需要為主。調查同時發現，大專生對戀愛忠誠有極高的堅持，分別超過九成(92.9%)及超過八成(82.1%)的受訪者不接受對方或自己「一腳踏兩船」，希望在拍拖時忠於伴侶及要求伴侶忠於自己。此外，接受婚前性行為的人，有感情基礎仍是最多人最先考慮的因素。

此外，調查發現大專生對婚姻仍有極大的憧憬，有近九成（89.3%）受訪者希望擁有一生一世的婚姻，亦有三成八（38.3%）選擇拍拖是為了結婚，並且有七成人表示，相信自己可以擁有一生一世的婚姻，比持普通態度的多三陪，而不相信的受訪者不足一成，反映青少年對戀愛及婚姻仍然思想正面。

大專生性觀念雖多元，對性開放的接納程度不一

調查發現，大專生對婚前性行為態度並不一致，若以概念性地問是否接受婚前性行為，有過半數受訪者（51.3%）表示接受，表示不接受少於五成（48.4%）；若具體地問在拍拖拖最多接納的親密程度，接受性行為的只有二成七(27.4%)，整體態度傾向保留。此外，亦有過半數(50.8%)有住宿舍的受訪者，不接受宿友帶人返房發生性行為。表示現時大專生對性觀念雖具多元化趨向，但對性開放的接納程度並沒有主流傾向。

若比較男女兩性對不同問題的意向，整體而言女性對婚前性行為較男性抱保留態度，不接受婚前性行為的女生有五成六(56.3%)，而男生則超過三成七(37.6%)，相差接近廿個百分點；接受婚前性行為的女生有四成三(43.6%)，比率低於男生的六成二(62.1%)。而接受婚前性行為的女生，有十八個百分點(18.6%)表示最先考慮是否有結婚打算，比男生多出一倍(9.2%)。

有宗教信仰人士對婚姻及貞潔的有較大堅持
此外，是次調查亦比較宗教信仰對性及婚姻觀念的影響，整體而言，有信仰的組群比沒有信仰的組群對婚前性行為抱保留態度，對婚姻有較大信心。選擇性行為是拍拖最高親密度，沒有信仰組群的比率為三成六(36.4%)，高出有信仰組群一倍(18.3%)；在有信仰的組群中，超過半數(50.4%)認為接吻已是拍拖時最高的親密度，比沒有信仰組群的比例(36.8%)高出約十三個百分點。有宗教信仰的組群有六成六(66.8%)不接受婚前性行為，比沒有信仰的組群比例上(28.6%)高出超過一倍。對於終生伴侶不是處男或處女，有信仰組群有四成一(41.4%)介意，比沒有信仰組群的比例高出(16.9%)兩倍以上。相信有一生一世的婚姻，有宗教信仰的受訪者近接八成(79.4%)，沒有宗教信仰的組群有六成一(61.6%)，高十八個百分點，有宗教信仰的組群對婚姻抱較大的信心。

婚前性行為不利戀愛及婚姻
　　從是次調查發現，青少年對婚姻及戀愛有憧憬，然而，由於現時人較早熟，而結婚的時間愈來愈遲，令現時青少年婚前性行為的情況愈趨普遍。可是，婚前性行為對戀愛及婚姻具負面的影響，美國社會學家海蒂在《海蒂性學報告》中表示，婚前性行為通常不會加強雙方的親密感，反而令雙方恐懼及不信任感提升。女性之前如曾發生性行為，會令人聯想到她對性很隨便、不能信任，使雙方關係變得疏遠。(《海蒂性學報告》，頁217)女性在性行為之前通常也不期望對方會誠實，做成無奈，社會風氣使雙方也不尊重對方。

　　現時香港的社會環境，對性觀念開放愈趨開放，性從感情與婚姻抽離出來，性成為單單滿足個人感官滿足的工具，婚前性行為及婚前懷孕逐漸被肯定，社會遂漸將青少年定型為性開放的一群。然而，根據是次的調查，青少年對一生一世的婚姻有極大的憧憬，而婚前性行為對其達成心願構成障礙，現時性開放的風氣並不利於青少年達成以上對一生一世婚姻的心願。

建議：

1. 政府應在中小學推動有關戀愛及婚姻的教育；

2. 檢討現時肢離破碎的性教育課程，建立整全有系統的性教育課程；
3. 公民社會，包括家庭、社會服務、教會等應幫助青少年建立在戀愛及婚姻方面互相支持系統。
參考資料：雪兒．海蒂，〈情愛篇〉，《海蒂性學報告》，海口：海南，2002
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