


流程

服務內容簡介

跨專業的成效

播種‧收成

如何滿足現時青少年的需要

香港青少年服務處
星鳥計劃

關懷愛滋 合辦



成形期﹕計劃簡介會

互相認識

了解自己對「性」的價值觀

了解對錫晒你大行動期望

香港青少年服務處
星鳥計劃

關懷愛滋 合辦



激發期﹕義工訓練營

設計安全套名牌

與安全套成為朋友

試戴安全套

認識安全套的正確使用方法

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



激發期﹕義工訓練營

團體合作、解難方法

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



裝備期﹕工作坊

了解自己對性有關議題的看法

例如﹕同性戀、婚前性行為等

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



裝備期﹕工作坊

認識性與法律的知識

對性教育教材套的了解

對服務對象的印象

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



實踐期﹕地區實踐

粉嶺、上水

大埔

落馬洲

旺角

(AK 公園、洗衣街公園)

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



實踐期﹕錫晒你大行動

戲名﹕愛與慾之間

小小調查

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



實踐期﹕社區活動

青年天空 : 
深宵室內體育館活動

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



檢討及進階期﹕深化活動

愛滋病病患者分享

世界愛滋病日

Condom Packing
香港電台、南華早報訪問

關懷愛滋 合辦香港青少年服務處
星鳥計劃



跨專業合作互補

理念相同

－與年輕人建立朋輩式關係

－了解年輕人對性教育的需求

－認為青年服務供應者亦應負起性
教育的責任

－認為性教育不只限於課堂之內，
亦可透過
外展形式切實回應青年人的需
要。

香港青少年服務處
星鳥計劃

關懷愛滋 合辦



跨專業合作互補

合作與互補

－一同參與活動策劃及
推行
－合作關係不只限於服
務供與求
－其他日常合作，更能
有效維持合作、建立
互信。
－給予義工不同領域的
學習、發展平臺。

香港青少年服務處
星鳥計劃 關懷愛滋 合辦



要互相建立信任，還需要…
溝通：

－計劃開始前，過程中，以及計劃後會進行多
次的會議，進行檢討，尋求改進空間。

－了解彼此的需要，互相作出配合、協調。

尊重：

－彼此尊業範疇

－不同的機構文化



義工分享

以前對「性」只是：

「咸濕笑話」，

男仔的話題，

細聲講大聲笑，

不能公開的話題

香港青少年服務處
星鳥計劃 關懷愛滋 合辦



義工分享

之後：

對性的改觀（正常，每個人都面對）

實戰機會：到診心理困難、落區態度及技巧實踐

義工個人成長
引發認識性教育更多（性病，性別角色，約會戀愛）

學習跟性有關的課程，如：性別研究，性別與社會，如
何推行性教育．．．

實習：家長性教育講座（接觸層面推廣至青少年家長，
進一步培養家長成為性教育工作者，推行家長性教育的
工作）

香港青少年服務處
星鳥計劃 關懷愛滋 合辦



青少年的需要

性作為話題

大行動：容易產生共嗚

神話‧流言到處飛

大行動：正確的性知識

引伸潛在的需要

大行動：兩性關係、性別角色

香港青少年服務處
星鳥計劃 關懷愛滋 合辦


