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� %� 3.1%�T 0 �U V W � d X Y U V Y Z [ \ ] � 0-14 \ � ] - H �� 2001 � � 14348
3 4 2005 � � 18516�4 ^ Î 30%(Ç � )� 

 
_ P K � g h � ` � r s �	 
 �� � �� � C D a b �	 
 � ¸ > � C D ` a � c ª C D

� � , � g h ¬ ��� 35%�� � S d e �� f �14.7%�� � g s h i j � k ( Ç ë É
È)�ä - ` a l m ª « �g h Í r s �Õ v � � � � D n ® � �, � o ô p Èq �d e f P �
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� o ô p r � � Í s  t , u �� < � � I J �o ô p r �� � R , v � � � q d e v �	


 w T < � �� �r ô ë ��� � D n K b �Ñ x y z } { �(Ç ë É ë ) 

 
�� � � � � ® � � �  

 1999/00 2000/01 2001/02 2002/03 2003/04 2004/05 
5 6.5 6.7 5 4 4.1 3.5 
= 5.5 5.1 3.6 2.8 3.1 2.7 

� �  6 5.9 4.3 3.4 3.6 3.1 

� � � � ���� �  ! � " # $ % �

�

N U W d X Y U V (Y Z [ )| [ \ ] � 0-14 \ � ] - H  

 2001 2002 2003 2004 2005 
- H  14348 16665 15897 17839 18516 

� � � � ���& ' (  

 
III. � � � �� � � �� � � �� � � �  
 
} ~ � � ' ( } � � � { � � � � I � 0 � � � / � � �� � t � K k � �� N É OÉ � \

� � R a 
 � R � �� � H � �	 
 � � q �} ~ � � v �� � � C 3 4 ��� � �� � �

1999/2000 � %� 3.8%3 4 O 2004/2005 � %� 6.6%�4 ^ �� Õ v �0 � � � �� � Ó 3
4 [ � v �, � �=� � � ) * + , - . / 0 �1 2 , : < 5� �  �÷ 2004/05 � %& � �
� � =� q �} ~ � � �� � < � � 5�   6.3%�(Ç É Õ ) 

 
� &�� � � � @ & } ~ � � �� �  

 1999/00 2000/01 2001/02 2002/03 2003/04 2004/05 

�� 5�  2.4 3.1 3.5 4.1 4.3 4.4 
�� =�  5 6.5 7.1 7.8 8 8.7 
�� � �  3.8 4.9 5.3 6 6.2 6.6 
� � 5�  5.9 8 10.5 12.2 12.2 13.2 
� � =�  11.6 13.7 15.8 17.6 18.5 19.5 

� � � �  9.1 11.2 13.5 15.2 15.7 16.7 

� � � � ���� �  ! � " # $ %  

 
S 
 U � � k } ~ � � �v � � �, � � L �� é | l � �} �% Ò � � K � � � � ���

��} ~ � � � � � ��G ° R � � R � K I � �� ��x x � � �   R G ° ¡ ¢ �£� �

���� ¤ � } � ¥ �¦ } H § � � � n o � ¨ ! � ���, ©  S } ~ � � ���K � ª

« �� � ¬  � ����© ÷ � ® ] ¯ ° & �î �S 
 A � B �� � C D E F & �� &� ,

� � ë �� � ª « } � ± h �£R S � � �} ~ � � § �² t u �A � B Í � & Ë � � ! �

± h } � O� , ó ���³ �� � � « ´ O� [ | [ � 
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7. � � �������� �� � �������� �� � �������� �� � �������� �  
 
I. i j  

 
��º S & 7 =� �µ ¾ C D �� �   ¡ �Ï \ �¶ �· � � � ª � � � �º S � K ø ÷

� ¸ ¹ º � � �� � ¸ ¶ � [ » þ n � Û B v ¼ ½ � 
��¥ ¦ � i j ] ¾ � �� ¿ À Á � � �Â � �K L Ã Ä �; � ÷ z � l Å �½ ¾ Æ Ç � 
��� �� È É Ê Ë �½ ¾ D n &� µ v Ä �Ì � ½ ¾ ¿ �Í Î �Ï Ð �� Ñ K Ò Ó Ô Æ

� © �# �- B Õ Ä �� Ö � 
���� � ! Ò ª « O� ë É ô õ �ñ ò �� × ñ ò × & ! Ò Ê É ô õ �ñ ò 
 ø û OØ

 � Ù Ú �Õ v � 

 
II. � � C D  

 
��¥ ¦ &̀ a � � º Û �J Ü } { � � � ��� � D n � d e 8 9 � 
��¥ ¦ l Ý Þ ß p q ��q 3 d e v � z { Y Z � �� � � 

 
III. } ~ � �  

 
��} ~ � � � H R � N É OÉ � \ ���W 3 �º S ø È  à á �� � â ã 7 =��

� �÷ � �ü �ä � ¢ �S å � 
��A [ A � B �} � ± h 4 �º S I Â � N º � º 7 =ª « P æ ± h �£R S 7 =��

� �> ^ %® ç �Í î è ' é ] � 
��	 
 � � } ~ � � �� � � C 3 4 �¥ ¦ ø � � Í Î � � � ��� 

 
IV. } { ��C D  ê �ï ë  

 
��È  Ü ì C D �ã í �î ï î ð ñ C D �� �  ¡ R ò � �� ó J � � � &K ô õ §

ö ÷ &ø ¿ � ù ú û ü �ý . � 
��z � þ  ������� �¾ �	� �
�¶ ��, . / È 4 ¶ ��C D �, . / µ

a 	7 } � ���� 7 8 : �  � � a ¶ � � � � &� � U � - ß �} �
�� ��
í &� � È É º Û � � �� � � � �. · N � �	�� ¶ �� 

��º S � ¹ � Ð � ¾ ¹ �� �µ ¾ C D �� �  ¡ �ó ! Ò Ö ®  � ! � ± h ¼ ½ � 
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8. � � �  ����� � �� �� � �  ����� � �� �� � �  ����� � �� �� � �  ����� � �� �  
 
i. � è ! . " #  ä / $ % 	 
 ��R � ] ^ � H &  

��# � ä / �	 
 ��R � ¬ � � ' ��' b � | { $ % ! . � ¨ P �} ���g h �

p q ] ^ �( ) R � � �  
��� w Ó * � R g ] ^ + 6 �H & �÷ ¾ �} ¥ , # � � ± s k ���n o  
��K 
 ± - z � ¬ � �â æ ¦ �Ð �  " .  
��¬ � � ] ^ + �H & ø / � Â 0 ¨ h 1  
��À Á ¥ ¦ � � 2 ��á F Þ ß � 3 § 2 ��á F | ß 3  �4 5 $ % � � � z * ¥ ¦
Ñ \ �} ��z . / �H & ] ^  

 
ii. / � S �H &  ± � � 6 è * ¬ �  

��7 � | ��v S ¢ ¢ £ } �H & �� ó q Î � &q 8 9 : �] ^ �� V À Á ¥ ¦ � w

$ % � u 4 R ;  (< = 6 Ú > ? @ r )�Ð A ß ��R � ¬ � � ' 6 � 
��	 
 N U B E F R 0 ¨ C D . / �7 � S v �H & �� K � ] ^ � C $ N z U V 6 �

6 Ñ b é p � �À Á ¥ ¦ D z U V �E F b é ] ^ �� w / ; � 
��© �g h R p q �ø � w E « �· 
 F (time interval)� � G ô H ø I � b , � Í �.
· � < R J K · � �  

��¥ ¦ ª « �g h R p q ÷ $ % L M H & & � �· N K � � M �H & �ó º Û } � &�

� P �: �k ���v S �7 > �n o �� V À Á ¥ ¦ N S « �l O 3 �# 3 � M ¬

� �] ^ P % � 

 
 
9. � �� �� �� �  
 
& [ . · z � [ N 	 
 ��P ��Q	 
 ��R � ¬ � 2006RS 3 T $ > ? <É 0 ¨ U V  (<
W _ http://cdi.bgca.org.hk)�X Y � D � � � z * ¥ ¦ Ñ \ �Q	 
 ��R � ¬ � 2006R� (
, * � � �� V D K 
 Ó * � * ] ^ + 6 �H & �� � w  Z �Ð N ! , w [ � , * \ ] �

| 9 - L �̂ C D | 9 % �Y , w D Þ ß - L 	 
 ���º Û P ��� & _ ` 	 
 &/ u a

b ���c d " e �Å � f g h i � * 	 
 ��R � ¬ � �j ¤ � � � � À è ��] ^ + �

Ü î � 
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���������	
���������������	
���������������	
���������������	
������ 

 
��������/ � �� �� �� �  

( � �� �� �� � / � � �� � �� � �� � � ) 
� 	� 	� 	� 	


 �
 �
 �
 �  
�  � � � ��  � � � ��  � � � ��  � � � �  � � � � �� � � � �� � � � �� � � � �  � � � � 

� �� �� �� �  
�  � � � ��  � � � ��  � � � ��  � � � �  

� �� �� �� � 1994 ������ � �  
(Indicators of 
Children’s Well-Being 
Conference) 

	 
 � �  � � �� � � �

� � � � � � � � � � � �  

��� ! " ���� # $ %

& '  

  
_ 
 
 

� �� �� �� � 
The Federal 
Interagency 
Forum on Child 
and Family 
Statistics ( � �� �� �� � ) 

�

1997
(

) �

* (

�+

, -  

America's Children: 
Key National 
Indicators of 
Well-Being 

1. 	 . / 0 1 2 3 4 5 ��
� 6 7 � � � 8 9 � : ;

< � = > ? @ 	 # �A B

C D E � F G 
 H � I �

J � K L M N  
2. K O � �� � �� �� � �� �� � �� �� � � � 5 P Q

R S �� � T U  
3. V �W X � Y Z � � � [
! ��\ ] # ^ _ ` a  

46 ��  ! � �" ! � �" ! � �" ! � �"  
-��b c   -d e f g h b c   -6 7 . i  
-j k l m n  -o �p q    -��r s ` a  
�� # $ % � &# $ % � &# $ % � &# $ % � &  
-t u � 6 7 @ v   -6 _ w x   -r s y z  
-{ | M N   -} ~ � � � p q  
��'('('('( 
-� � � �   -� � � �   -� �   -� � � � � �  
-� �� �  -� �  -� �� � � (� �  
-� � (� � l �  
�� ) * + , � - .) * + , � - .) * + , � - .) * + , � - .  
-� �   -� �   -�     -� � (¡ ¢  
�� / 0/ 0/ 0/ 0  
-£ m ¤ ¥   -� �¦ �  -B � � ¤ ¥ § =  
-L ¨ ¦ �   -© x � © �  

1 2 31 2 31 2 31 2 3  
Canadian 
Institute of Child 
Health 
 ( � � �� � �� � �� � � ) 

2000 The Health of Canada's 
Children: A CICH Profile 

� ª ��'('('('(« � � K O $ %

& ' � ¬  4 5 � � � K L Y

Z ® ��� � � % �  

50 ¯ ° 2 % b c ± ² � �� ³ � , - d ��^ _ � �

´ µ � � � ¶ · ��¸ ¹ $ % � � �� : 
�� ¹ l P   
�� � �º P  
�� � » º P  
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�� w � º P  
�� � (º P  
��¼s ½ ��� � � ( 
�� ¾ � � ¿ � ��� � � ( 
À ³ � , - ± � % � Á Â Ã Ä � ¸ ¹ $ % �� : 
�� Å Æ � � � Ç È « �  
�� t É Ê Ë  
�� ` a � �  
�� � � � �  

4 5 674 5 674 5 674 5 67 --- 
Europe 
Community 
Health 
Monitoring 
Programme 
 ( � �� �� �� � ) 

2002 The Child Health 
Indicators of Life and 
Development for 
Europe 
 

Ì � � 4 Í � Î Ï � ��''''

((((�� � Ð Ñ ¶ Ò � Ó x b Ô

Õ Ö � ! " × � Î �� � Á P

? � � 4 5 Ø �Ù Ú Û =  
 

��� ��  ! � ) * ! � ) * ! � ) * ! � ) * # $# $# $# $ �

���¶ Ò Ü Ý « � � � � t u ��� � �6 _ ¦ � Þ ß �

�à £ 6 7 ��� � �á > â ã ���

�� 8 9 '(: ;8 9 '(: ;8 9 '(: ;8 9 '(: ; �

�� � � �ä å � � � �æ ç � � � � �Å Æ � � �

�� < 8 9 '(= > ? @ A B � C D � E F< 8 9 '(= > ? @ A B � C D � E F< 8 9 '(= > ? @ A B � C D � E F< 8 9 '(= > ? @ A B � C D � E F �

�6 _ � �l è é ê � � �� � � ë ì � � �o í p q �

�î � � � �� » ¦ � � � �ï ð ñ ò �

�� 8 9 C 'G H � I J8 9 C 'G H � I J8 9 C 'G H � I J8 9 C 'G H � I J  
�� � � � � � �� � ó I � �¶ Ò � � � �� ã ��� �  �

K LK LK LK L M NM NM NM N O PO PO PO P /6666
Q �8 9 R S *Q �8 9 R S *Q �8 9 R S *Q �8 9 R S *  
 ( � � �� � �� � �� � � ) 

2004 Child Survival 
Survey-based 
Indicators: Report of a 
UNICEF/WHO 
Meeting 

ô ��õ ö 6 K O � 1 ÷ �

� ø ù ú û � �V � Q R � ü

ý þ � ? 8 9 N T8 9 N T8 9 N T8 9 N T D E � � �

� � � � � ö � � �  

� �� � � �

�� 	 
 � � �

�� S  � å ä å � � �

�� � � � � �

�� � � � � �

�� 	 £ � � �
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��������	
����������	
����������	
����������	
������ 

(      �! #"%$!&('#)#*,+%-%.       /!0#1!2%"%$!3!4(5!6 ) 7#8%9!:7#8%9!:7#8%9!:7#8%9!:
 

7#87#87#87#8
 ;=<!>!?;=<!>!?;=<!>!?;=<!>!?  

"%$#@BA  0-19 C#"%$#D%E#F=G#@BAIH!J  K D!"%$!@BA  F!L#G%M!N=O=P%Q#RTSVU#D#W!3#G=+ 15 C(M=X!"%$#@YA  Z![ G!"#$#@BAIH]\  0-19 C%^`_(a=bcO%d!e%f#g!h!i=+ Z=[ G!"#$#H!J  

j(k!l,m
 nIo(prq=sYt 1000 uwv k!l u!x  j%y`z(m
 nIo(prq=sYt 1000 uwv y`z u!x  {}|�~=�
 

k!l!���c� {}|B~=�
 

@BA��%�  

� or�!�!�B�r� m  15 �=����uY��x����}��t��r� 15 � 64 �!uY�r� m  �
15 C(M=X%�#�=+#�} =H

\  

�
15 C(M=X%�#�=+!�} !H¡\£¢w¤c¥  

R%¦%F=e%§w�} ,+%"%$!H
\  

�� D%W=e(§,�} w+ 18 C(M=X!"%$#@#H  

�� e(§w�} ,+(H]\  ¨#© H!J  ��
¨#©%ª#« H!J  

�� ¬ ¨#©#¯®V°%± br² 1000 ³ 15-64 C!+ ¨#© @#H  

�� ´ ¨#©#µ &#¶#e%§w+(H=J%¢,¤c¥  ·%© R#¸!"%H]\  ¹�º ©#» �%¼=R!¸#"!+%½#@!H  ¾}¿�À(Á�ÂrÃ#Ä�Å
 ��

¾}¿�À(Á!Ã`ÆrÄYÇ
 

�� È=É%Ê%ËBÌrÍ}Î�Ï�Ð Â�Ã#Ä�Å  ÑwÒcÓ%ÔwÄYÅ
 Õ�ÖY×£Ø!Ù#Ú ÔwÛ#Ü#ÝBÞ=ßáà�ârã`ä�å�æ É#Ê%Ú Ô`ç È!è /È(éwêë�ì#í Ð à�âcÄ�Å  ¾#î#ïBðrñ%ò#ó!î Ð ¾(¿ÄYÅ

 

¾#î�ôIõ Ð ïBðrñ%Ä=ö%÷ 60 ø ñ Ð ¾}¿,ÄYÅ  

 

 

 ù}ú#û!ü
 

¾#îwýÿþ����
 ����� â �
	����,Ð� 15 �
������������Ð ¾#î#à!Ä  

���������! 
 0-18 " ���
#��$���!  

%���&�'$��(�)
 �� *�+ �$,
#�%��$-�.�(�) (TIMSS) 

�� /!0 �$,
#�%��$-�.�(�) (TIMSS) 

�� *�+ �$,
#�'��$(�) (TIMSS) 

�� /!0 �$,
#�'��$(�) (TIMSS) 
132�(�)

 *�+ �$,
#$132�4�5$(�) (PIRLS) 
����6
7�8

 1-19 " ����&$9$:�;�<$6�=�>�?37�@
A�B�#�%�8  
C�D /�E ��F�GIH��!  15 "�J
K (
C�D /�E �$F
#�G�H��!  
L ��G�%

 /NM$O�P # /�E�Q�J
R �$,�G�%  

S$T�U
ü

 

V$W D�X
 ��

V$W #�Y�Z�[$\$]
 

��
V$W�W�^

6 _$Q�J
K W ,
�3  

��
V$W�`�a

0 b W ,
�!  
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c�d�e$fc�d�e$fc�d�e$fc�d�e$f
 

c�dc�dc�dc�d
 g
h$i$jg
h$i$jg
h$i$jg
h$i$j  

/�* ��k$l�G�%  �� * ��k�l$m$n�G$%  

�� /�o�p�/!q k�l$m$n�G  

�� /3r�p�/!s k�l$m$n�G  
t 2$u K�v�w �
,�G�%  x ��S$T$A�y$z�{ V A�y v�w #��$,�G�% ( |~}�� ) 
t 2����
� P ����G�%  

k�;�� t 2����
� P #����$%��  
��� ýÿþ����

 ��
��� ô��#ä%ýÿþ��
��� Ð ���  

��
��� ýÿþ��������$�!í����$��� Ð����  

��
��� ýÿþ����������!�$��� Ð����  

 

ý���� �  �� �
 �¡ ý�� ����¢���£¥¤����,Ð����  

�� �
 �¡ ý���¦�§ Í ý��$¨�© Ð����  

�� ø
� ý�� ���N¢���£ª¤��N��Ð����  

�� ø
� ý��~¦�§ Í ý���¨�© Ð$���  

�� «N� ý�� ���N¢���£ª¤��N��Ð����  

�� «N� ý��~¦�§ Í ý���¨�© Ð$���  
¬ ���®�]

 o�"�¯ °®!# ¬ �
�3]  (
k o�±�²�³ , ¬ ��´$. ) 

µ$¶�·�¸ ¬ �
�3 
 �� J$| µ$¶$·�¸�¹ +!p
r�º�» # ¬ �
�3  

�� ¼�½ ·�¸�µ$¶�¾
¿ +�º�»�À�r3º�» # ¬ �
�3  
Á�Â�Z$Ã

 6,12,17 " ���
#�Á�Â�&�Z$Ã  
-$Ä$Å3Æ

 5-14 " ����Z
T�Ç�È�]  
É�Ê U

ü
 ��

É�Ë$Ì�Í
Î�Ï�Ð #3Ñ Ê #
15 "�J
R G$Ò�%��  

�� 0-19 " ��� É�Ó�Ô G�%  
Õ�Ö3U

ü
 �� ×
Ø�Ù$Ú$Û$R�Ø Ö (

Õ�Ö3Ü�Ý
)
#

0-14 "�³ Ö Ê G�G�%  
Þ Ñ Ê °®�U

ü
 0-14 " Þ Ñ Ê�ß �®!#�G�%  

��� ¾ Ã ¾�à ��]
 �� * �$,�Á�Â�Z$Ã��! ¿ Â
#
�3]  

�� * �$,�Á�Â�Z$Ã��! ¿�á #
�3]  

�� / �$,�Á�Â�Z$Ã��! ¿ Â
#
�3]  

�� / �$,�Á�Â�Z$Ã��! ¿�á #
�3]  
â�ã�ä$å

 * ��& / �$,�â�æ
ç�è�#�é�ê�]  
����ä$å$Ü�Ý�´$ë

 ì Ç�È�í�,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý$´�ë�# /�* �$,�G�%�&��!  
���$ï�'�ð�ä

 ì Ç�È��$�$ï�'�ð�ä�´$ë�#��$,�G�%$& ¹
ñ
ò�ó ï$ô�ä
å
û!ü

#
�! 

 
���$õ�4
&�U�ö

û!ü
 �� * �$,�÷$øúù�û�õ�ü á #$��]  

�� ×
Ø�Ù$Ú$Û$R�Ø Ö ( ý�þ ' )
u�'�ÿ Ð #

0-14 " ñ Ð G$%  � (����$&����
Ü�Ý
 ì��
	 í�,�î Û
R ����Z$( � )����$Ü�Ý��# º
� Ü�Ý�#�G�%  

ä$å�&�� |
û

ü
 

� ³ ,�Z
Ã�ü á�� ü$Â
�
�

 

��
� ³ ,�Z
Ã × 2.5

=�� J
R # ¬ �
�3  

��
� ³ ,�Z
Ã × 1.5

=�� J
R # ¬ �
�3  

��
� ³ ,�Z
Ã × 4.0

=�� J
K # ¬ �
�3  
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c�d�e$fc�d�e$fc�d�e$fc�d�e$f
 

c�dc�dc�dc�d
 g
h$i$jg
h$i$jg
h$i$jg
h$i$j  � <$�®�G�%

 

 

�� 0 p 19 " ��� Þ Ñ Ê J <$°®!#�G�%  (
�®�< Þ

) 

�� 0 p 19 " ��� Þ����
������� �®!#�G�%  ���$���$%
�
 

���� $��� 	 �
�
# º�� %~�  

 

!�" ���$%
�
 0-17 " �� !�" ����%~�  #�$�Ç�È$G�%
 0 p 12 "�%
& V�'�( î��� �)�#�$
#�G�%  

Ç�È � Ü+*�Z�#��$,�G$%  18 "�J
R Ç�È � Ü,*�Z�#��
,�G�%  
����-�.�/
0�G$%

 ��
:�;�-�.�/
0�G$%

  

��
9�;�-�.�/
0�G$%

 1
2 ���$G�%
 16 "�J
R /
3�4 1�5�2
6 #�G�%  7�8 �����! 
 15-19 " G$Ò 7�8 �3  

 % ù:9�#����$G�%  
 % ù:9�# 0 p 19 " ����G�%  & V�; )  ����< 5 º G�=�>$&
?�@A
#�G�%$&
B�C

 

�� × ¿�D 12 º�»�ì < 5 º G
=�>�# 10 p 14 " G$Ò�%��  

�� × ¿�D 12 º�»�ì < 5 º G
=�>�E�:�k�F Î o�G # 10 "�p 14

" G$Ò�k
F Î < 5 º G
=�>�#�m$n�B�C ( * B ) 

�� × ¿�D 12 º�»�ì < 5 ?�@
A�Ü�Ý�# 10 "�p 14 " G$Ò�%��HBC
( * B ) 

�� × ¿�D 12 º�»�ì < 5 ?�@
A�Ü�Ý�E$:�k�F Î o�G # 10 "�p
14 " G$Ò�k�F Î < 5 ?�@�A$Ü�Ý�#�m
n�B�C ( * B ) ù}ú
I

t
 |�J Õ�K

ù}ú
I
t /ML %  N
O �����! 

 0 p 14 " ��� / ,�P % N
O
ù}ú
#$�3 

 Q�R�]
 ��

Y�Z�S�Ä�G�H�#�Q�R�]
 

��
9�:�;
Q
R�]

 (15-19 " ) 

�� 15-19 " �����
R�9$:�;�G$%  TVU
7�W
X�Y�#�����G$%
&�Z
[

 

TVU
7�W
X�Y�#�����G$%�&�Z
[
 

�������
 

�!í]\�^$�����I�
 

_�`�ð "
 

acbed
f
 g�h�i Ä  

�!��j�ß]k}ÄYÅ ã+k�l!Ä
m

 

��
�!��j�ß]k}ÄYÅ

 

��
�!��j�ß]k Ð�n�o k�l!Ä m  p�q]k}Ä�Å

 
å�æ ���,r�s Ð�¢�t p,q]k(ÄYÅ  uev r�w ÄYÅ

 ��
� ¡ ãyx ¡ ÄYÅ  

�� n
o�z�{}| ÄYÅ  

& V�~�� Þ��  

���,����� Ä
 �� � � ���+���
� Ä��!ó 50 Ð ñ%Ä ( ���,�+��� ) 

�� � � ���+���
� Ä��!ó 50 Ð ñ%Ä (�
�
�+��� ) 
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���������������������������������������������������������������� 

 ���
b��  

���
 

���
��#
/ ���  1996 2001 2005 

A�B����
 

4.1. 
¬ ���®�]

 �� o�"$¯ I®�# ¬ ����]  (
k

o�±�²�³ , ¬ ��´$. ) 
4.0 2.7 2.5 

(2004) 
Ø Ö Ù 4 Ú  

�� J
| µ�¶
·$¸$¹ +�p�r�º�»# ¬ �
�3 
 

5.8% 
(1998) 

8.3% 
(2000) 

11.5% 
(2004) 

í
,�î µ ¬ ä$å / õ µ¶�·�¸��
�
 

�� ¼$½ ·
¸$µ
¶
¾�¿ +!º°» #¬ �
�! 
 

15% 
(1998) 

19.7% 
(2000) 

24.7% 
(2004) 

í
,�î µ ¬ ä$å / õ µ¶�·�¸��
�
 

4.2. 
µ ¶ · ¸ ¬
�
�! 

 

�� ¼$½ ·
¸$µ
¶
¾�¿ r�º°» #¬ �
�! 
 

10% 
(1998) 

14.1% 
(2000) 

17.3% 
(2004) 

í
,�î µ ¬ ä$å / õ µ¶�·�¸��
�
 

�� 6 " ���
#�m
n�Z$Ã (kg) � :22.7 �
:21.4 

(1997) 

� :23.0 �
:21.6 

� :23.3 �
:21.9 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

�� 12 " ���
#�m$n�Z$Ã (kg) � :44.9 �
:43.4 

(1997) 

� :46.6 �
:43.6 

� :45.3 �
:43.9 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

�� 17 " ���
#�m$n�Z$Ã (kg) � :57.7�
:49.5 

(1997) 

� :59.6�
:49.5 

� :60.9�
:50.4 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

�� 6 " ���
#�m
n�Á�Â (cm) � :119.9 �
:118.3 

(1997) 

� :120.5 �
:119.1 

� :119.4 �
:118.3 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

�� 12 " ���
#�m$n$Á�Â (cm) � :154.4 �
:153.6 

(1997) 

� :155.0 �
:153.9 

� :153.5 �
:152.9 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

4.3. 
Á�Â�Z$Ã

 

�� 17 " ���
#�m$n$Á�Â (cm) � :170.9 �
:159.6 

(1997) 

� :171.3 �
:159.5 

� :170.8 �
:158.4 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

4.4. 
-$Ä$Å3Æ

 �� 5-14 " ����Z
T�Ç�È�]  58% 
(1999) 

65% NA 
å�Z
��� Ú  

��
É�Ë$Ì�Í
Î�Ï�Ð #3Ñ Ê #

15
"�J
R G
Ò�%��  

NA 38600 
34/1000

G
 

NA �� �¡ ´
¢
£�[$Õ�K ¡´ ��� u�¤�¥�¦
 

4.5. 
É�Ê U

ü
 

�� 0-19 " ��� É�Ó�Ô G�%  216 
(1999) 

199 204 
(2003) 

Ø Ö Ù 4 Ú  

4.6. 
Õ�Ö3U

ü
 �� ×IØ�Ù�Ú°Û�R°Ø Ö (

ÕúÖ�Ü
Ý

)
#

0-14 "�³ Ö Ê G�G�%  
NA 93862 94680 Ø Ö Ù 4 Ú  

4.7. 
Þ Ñ Ê  ®
U
ü

 
�� 0-14 " Þ Ñ Ê�ß �®�G$%  443 265 235 

(2004) 
�� �¡ ´
¢$G�H ¡ ´
§  

�� * �$,�Z
Ã ¿ Â�#$�3]  NA 17.9% 18.7% 
í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý

 
�� * �$,�Z
Ã ¿�á #$�3]  NA 1.3% 1.4% 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 

�� / �$,�Z
Ã ¿ Â�#$�3]  NA 15.4% 15.8% 
í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý

 

4.8. 
� � ¾ Ã ¾
à �3]

 

�� / �$,�Z
Ã ¿�á #$�3]  NA 4.6% 4.6% 
í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý

 
�� * �$,�â�æ
ç�è�#�é�ê$]  3.8% 

(99/00) 
4.9% 6.6% 

í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý
 4.9. 

â�ã�ä$å
 

�� / �$,�â�æ
ç�è�#�é�ê$]  9.1% 
(99/00) 

11.2% 16.7% 
í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý

 

4.10. 
����ä$å$Ü
Ý�´�ë

 
�� ì Ç
È$í�,�î���,�ä
å
Ü�Ý´�ë�# /�* �$,�G�%�&��!  

86.3% 76.8% 81.5% 
í
,�î

 

4. ä å
&¨�
|
ûü

 

4.11. 
���$ï�'�ð
ä

 
�� ì Ç
È
�
�
ï$'$ð
ä$´
ë�#�
,$G
%
& ¹�ñ�ò�ó ï
ô�ä

å
û!ü

#
�! 
 

82.2% 84.0% 86.0% 
í
,�î
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���
b��  

���
 

���
��#
/ ���  1996 2001 2005 

A�B����
 

�� * ��,$÷
ø�ù�û�õ�ü á #
�]
 

NA 5.9% 3.1% 
í
,�î$�
,�ä$å$Ü�Ý

 4.12. 
� � õ 4 &
U�ö
û!ü

 
�� ×�Ø
Ù�Ú�Û�R�Ø Ö ( ý�þ ' )u�'�ÿ Ð #�#

0-14 " ñ Ð G%
 

NA 14348 18516 Ø Ö Ù 4 Ú  

4.13. 
� (����$&���$Ü�Ý

 
�� ì���	 í�,�î Û�R ���$Z
(� )����
Ü�Ý��# º�� Ü�Ý#�G�%

 

1831
� Ô

 
930 © Ô  

(1995)

5329
� Ô

 
816 © Ô  

4700
� Ô

 

13226 © Ô  
(2004) 

í
,�î
 

��
� ³ ,�����Z$Ã <2.5kg

#$�
]

 
4.8% 5.4% 5.2% 

í
,�î�ä
å�ª�« / õ  

��
� ³ ,�����Z$Ã <1.5kg

#$�
]

 
0.4% 0.7% 0.6% 

í
,�î�ä
å�ª�« / õ  

4.14. 
� ³ ,�Z
Ãü á¬� ü$Â
�
�

 

��
� ³ ,�����Z$Ã >4.0kg

#$�
]

 
4.5% 4.6% 4.0% 

í
,�î�ä
å�ª�« / õ  

�� 0 p 19 " ��� Þ Ñ Ê J <$®!#�G�%
 (
�®�< Þ

) 
125 17 4 

(2004) 

í
,�î
 4.15. 

� <$�®�G
%

 
�� 0 p 19 " ��� Þ����������� �®!#�G�%

 
24 14 8 

-��î
 

4.16. 
���$���$%�

 
��

�
�� ��$� 	 ����# º�� %�
 

311 535 763 & V�'�( î  

�� 0-14 " �� !+" ( ® ´ )
���

%��
 

14080

  

8751 6193 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( ´�µ�	
¶ )����%��
 

1249 813  494 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( ·
µ�	
¶ )����%��
 

344 226 213 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( ¸ Z�¹ ! )����%��
 

3554 1566 766 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( º�» "�¼ )����%��
 

599 711 729 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( ½ � )
���

%��
 

7148 4230 2573 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" ( ý$þ Ê )
�

��%��
 

817 61 18 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

�� 0-14 " �� !+" (
ùM¾ Ô

)
�

��%��
 

NA 884 1089 
å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  

 

4.17. 
!�" ���$%�

 

�� 0-14 " �� !+" ( ¿�À !+" /Í$Î�Ê
É
)
����%��

 
NA 260 311 

å�¯$Ü�Ý /±°�²���³  
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��� ���� ���� ���� �� � � � � �  	 
� � � � � �  	 
� � � � � �  	 
� � � � � �  	 
  
c�dc�dc�dc�d

 g
h$i$jg
h$i$jg
h$i$jg
h$i$j ( Á�Â
Ã
ÄÁ�Â
Ã
ÄÁ�Â
Ã
ÄÁ�Â
Ã
Ä / Å+Æ�Ç�ÈÅ+Æ�Ç�ÈÅ+Æ�Ç�ÈÅ+Æ�Ç�È ) 
����G�H

 0-14 " :�%�É
Ê�G$Ò�%~� ; 

( Ë B ` Ë 2001
;
#�A�B

, Ì�Í�J�b
Î�Ï�Ð ) 
È
ù}ú
#�Ñ�Ò

 
����Ó
Ô %+Õ�Ö B
× � À�Ø µ�Ù�Ú #
�! (EU: The Child Health Indicators of Life and Development 

for Europe 2002) ù
Í ý�þ ä$å  

=
Û Ø Ö ý�þ '�Ü Ð G$%  Ý
Þ�132
 3 p 5 " ����k }Mß

ù
Í,à,á 132
#
�! 

 (America’s Children: Key National Indicators of Well-Being 

2003) 

Ù S�â�ã �åä�æ
çã
 

��
9�:�;�è�é /±Ø µ�ê�ë�ì
í Ù S
#$�3  

��
9�:�;�è�é /±Ø µ�ê u � í Ù S
#$�3  

��
9�:�;�è�é /±Ø µ�ê�î�ï�í Ù
ð�ñ
ò�ó  

�� ô�õ�ö�÷�ø+ù±ú�û�ü�ý
þ í�ÿ ð�ñ
ò�ó   
( �����������	� : ú�û ÿ ð�
	��
ô
õ�ö����
ñ����  1994) �������

 � ��� ù ������� ��!�"	#�$�%���&�� ñ�'�(  

( �����������	� : ��� � ��)�* ��+�,�- 2002) .	� �/�  0���1�2��3 . �/��4�5�ñ�ò�ó  6	7�8���9�:
 ; 7�<�8	� ñ 18 =	>�? 9�@�:BA  C���D	E

 
��F������HGI#�C�� ñ ��!�D	E  

J	K���L
 

�M�NJ	K�O�PRQTS�U�J�K�V�W�XMY ñ QZ!�[�J	K�YN\�] ñ�0���ò�ó  

( ^ �	_ : 
S�U�J	K�V�W�X

) `�a���L
 b�c�d `�a�e�f�g�h 1 PSQI 

(The Pittsburgh Sleep Quality Index) 

0���i�j 8/#�k  l�m�= � >�?�0���n�o�p�q GIr i�j 8/#�k�s n�t���'�ñ 9�:  

( �����������	� : 0���u�v� k�w�x�y�z�S�U�{	|�,�-  2006) 

0���}�~  �� 0��������ñ�0���}�~���� :BA  ���
 15 =�0���1�2 r������ ñ
ò�ó  

(EU: The Child Health Indicators of Life and Development for Europe 2002) � ���  18 =	>�?�0�� r�� � � ����ñ
ò�ó  

)�* ��+  �� 0�� ������!������ '�(  
�� 0�� ������!���������� '�(  
�� 0�� ������!��	��%�7�������� '�(  

( �����������	� : ��� � ��)�* ��+�,�- 2002) %�7�+��
 0�� ������! �� %�7�+�� '�( ( �	� C�� ) 

( �����������	� : ��� � ��)�* ��+�,�- 2002) ��� �/�  
��!���F 0���ñ	������� 9�:  

���� �¡
 0���¢ ��� ñ	£�¤	¥�¦  

0���§ AN¨�© ñ�'�(�ò�ó  ª�«�¬� ò�ó  
ª�«�¬� ò�ó  
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��! ���! ���! ���! �" # $ %" # $ %" # $ %" # $ %  

1. ®°¯°±³²³´¶µ¸·º¹³»°±³²°¼³½¿¾  
2. ®°¯°±³²³´¶µ¸·ÁÀÃÂ�Ä³ÅÆ¾  
3. ®°¯°±³²³´¶µ¸·ÁÀÃÂ�Ä³ÅÆ¾  
4. ®°¯°±³²³´¶µ¸·º¹³»°±³²°¼³½¿¾  
5. ¹°»°Ç°È³É³Ê°Ë°Ì  
6. ÍÏÎÑÐÓÒ°ÎÑÔÓÕ³Ö³×  
7. ÍÏÎÑÐÓÒ°ÎÑÔÓÕ³Ö³×  
8. ØÏÙÑÚÓÛ°ÙÑÜÓÝ³Þ³ßáàãâÏä�å°æÓç  
9. è³éÏê°ëìÐ  
10. ®°¯°±³²³´¶µ¸·º¹³» --- íÓî³è³é¿¾  
11. ®°¯°±³²³´Óï³ð³ñBòÑ±Ñ²°ó°Å°ôöõ÷¹°»°èÑéÓÖ³×Óøìé  
12. ù°ú°û°ü³Ð  
13. ýBþ�ÿ��°Ìöõ øìð���������	°é  
14. ØÏÎÑÐ�
��ÑÔÓÕ��� µ¸·�
������Ñó°Å ¾  
15. ¹°»�����ÑÒÓýÑÒMþ�Ô°Õ����³É����³ÔÓÕ��� õ ¹³»°è³éÓÖÑ×ÏøÑé (2006) µÁ·��������HÔÓÕ� �!�"#%$ ó°ÅÆ¾  
16. ÍÏÎÑÐÓÒ°ÎÑÔÓÕ³Ö³×  
17. ØÏÙÑÚÓÛ°ÙÑÜÓÝ³Þ³ß  &('*) ¹°»�����ÑÒ�+�,°É�-�.%,°Ò�/�021435346*7÷µ58�9�:<;>=³ÒÓÎ?6A@�B�-DC�E�F�G�H I�- & 3KJ�L�M�NODP�Q -�R%S�TVU µ ¹³»�W�XZY\[�021435346 ¼^]`_a143bYc7
19. ÍÏÎÑÐ  
20. ØÏÎÑÐ¶µ¸· ¹°»ÓÀÃÂ�ÔÓÕ�d�e�/�f --- gÓÀÃÂ�ô�h�i�ÔÓÕ�j�eÆ¾  
21. ýBþ�ÿ��°Ì µk8%9�: · ¹³»ÓÀ Â�Ô°Õ�d�e�/�f --- g°À Â�ô�h�iHÔÓÕ%j�e ¾  
22. ®°¯°±³²³´¶µ¸·mlon�p³ñÏòÑ±³²�[�q�r ¾  
23. û�s°Ì�t%u³´v;�w�x�y�zÑí%{|~}%������U  
24. �������Ñ¼����³è³é��%���Rõã¹°»³è³éÓÖÑ×ÏøÑé (2006) µ¸·>���³¼%y�z%w�x�d�e°ó°Å�14353*� ¾  
25. ���������������ÓýBþ����°É����Ñ¼�,�0214353*�47 µk8%9�:v;�Y\���%: 9 =��  ����������� U µ¢¡�£

Y\[ (2006 ¼ 11 _ 5 Y )  
26. ¹°»�����ÑÒÓýÑÒMþ�Ô°Õ����³É����³ÔÓÕ��� (2004) µ¤8%9�:¥;�¦�§�¨�©%ª%«�¬����� U µ¢�o¦�[

(2005 ¼ 9 _ 4 Y ) 
27. ¹°»�����ÑÒÓýÑÒMþ�Ô°Õ����³É����³ÔÓÕ���  (2006): ;ºÒ�L��%�³Ô°Õ°ó°ÅVU  
28. ®���¯�°HéáõãÕ�±ìÉ��%²�³³×°Ð (2006) µ¸· è���®�´�µ°È³²�¶¿¾  
29. ·%��¸����Mþ (2006) µk8%9�:v;>¹�º�»%¼°É�½�¾%¿�À�Á�Â  »���ÃoÄ°Ô���Å�ÆoÇ�p�È�É�ÊËU µkÌ�Í
[ (2006 ¼ 3 _ 27 Y ): 

30. ¹°»�=���Î�ÏÑéöõã¹°»���,���	 (2006): ·Ð;>Ñ�Ò�Ó�Ô�Õ�i�Ö%×�Ø>U ó°ÅÆ¾  
31. ¹°»�=���Î�ÏÑé õ ¹°»�����Ù�Ú°À�°�Û°é õ*���³ÒBþoÜ�Ú�Ý�Ò³é (2002): · ¹³»°Ò���Þ�×ÑÎ�ß³ó°ÅÆ¾  
32. ¹°»�����ÑÒÓýÑÒMþ�Ô°Õ����³É����³ÔÓÕ��� (2002): àà ààâá�Á%ã³ÔÓÕ�ä%åçæm��Ñó°Å�è�é°¹³»°Ò��ê�ëíì n���� U  
33. GÓÀ����%��	 (2005) µk8%9�:v;ºó³Å�î�ï�@³ÒÓÎ��o����´�ðZU µòñ�[ (2005 ¼ 10 _ 11 Y ) 


