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Parent Empowerment   

Today’s parents seem totally get lost in nurturing their overprotected children. In this 

pampered generation, how are our kids affected by such parenting style? How the 

papa and mama enrich their lives so to accompany their children and get growth 

with them in this generation? In this session, we would like to discuss the ‘Tips of 7E’ 

on how to be a true parent: Ensure, Example, Empathy, Empower, Embrace, Entrust 

and Enrich. 

 

還我父母本色 

現今的家長似乎在受盡寵愛的孩子面前失去了為人父母本色，究竟溺愛世代如何

影響我們的孩子？家長又如何豐富自己的生命與夢想，從而有力地陪伴子女走成

長路？讓我們一起探討如何還父母應有的 7個本色﹕Ensure  確保, Example  身教, 

Empathy  同理心, Empower  給力, Embrace  擁抱, Entrust  信任  and Enrich  豐

富。 

 


